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 شـود، ها ناشـی می »گیـاه و درخــت و سبـزه و آنچـه از آن
 بشـری یک پایـۀ مهم و اسـاسی است.«در ساخـت تـمدّن 

   اللهحفـظهایخامنـهامـام                     

 

 مقدمه 

 مبانی فکری ایرانیان 

 ؛به انجام تکالیف و رعایت قوانین الهی جانشین خدا در زمین و مأمور انسان. 1

ماتریالیستی به دنبال  این مبنا در مقابل تعاریف ماتریالیستی و اومانیستی از آدمی است: تفکر  

هماهنگی کامل انسان با طبیعت یا حذف وی برای احیای زمین است. تفکر اومانیستی به دنبال  

 تسلط کامل انسان بر طبیعت برای مصرف بیشتر و کسب لذت است. 

 گر؛آبادگر نه تخریب. انسان 2

 رو هستیم: ات روبهگرای غربی است، لذا با طرح دو معادله متفاین مبنا در مقابل تفکر مصرف

 »جمعیت × عمران طبیعت = احیای زمین و نجات چرخۀ حیات« 

 »جمعیت × مصرف = نابودی زمین« 



 عمرانِ طبیعت، تکلیف انسان؛. 3

ای برای پرورش، تکامل و تزکیه  داشتن آن )که مقدمه و رویش در زمین و زنده نگه   ایجاد رشد

تمام موجودات است( مفهوم دقیق عمران و آبادانی است که آدمی مکلف به انجام آن گردیده  

 فرمایند:مولا علی علیه السلام در این باره می است.

  ؤولُونَ حتَّى عنِ البِقاعِ و البَهائمِ. أطِیعُوا اللَّه و لا تَعصُوهُ اتََّقُوا اللَّه فی عِبادِهِ و بِلادِهِ. فإنَّکُم مَس

البلاغه، خطبۀ  ] او و سرزمین  [167نهج  بندگان  بترسید درباره  هایش؛ زیرا شما حتى از خدا 

ها و حیوانات نیز باید پاسخگو باشید. از خدا اطاعت کنید و نافرمانى هاى زمیننسبت به قطعه 

 او نکنید.

 ؛ انسان اتیح یو آرمان هیاول ستیز طِیمح. باغ، 4

بهشت یک آرزو و رویا نیست بلکه آرمان آدمی است که باید به دست وی محقق شود، لذا  

ای برای رسیدن به بهشت  سکونت در زمین سرسبز و متراکم از رشد و رویشی متنوع مقدمه 

 برین است.

 

 بر عمران طبیعت و آبادانی زمین  اصول حاکم

 با تمرکز بر »شوق ثمر«؛ عتیطب یا یاح یو توان مردم برا زهیبر انگ هیتک 

 سکونتگاه؛   جادیدر ا یسازکاشت درخت بر ساختمان تیاولو 

 ها بر تجارت و صنعت؛باغات و جنگل جادیا تیاولو 

  ت یامن  نیتام  یدسترس برا  در   آماده، سالم و  یغذا  دیکاشت درخت با هدف تول  تیاولو 

 ؛ییغذا

 ؛یاهیپوشش گ جادیدر کاشت درختان و ا یستیتنوع ز تیرعا  

 ؛ یاهیپوشش گ جادیتراکم در کاشت درختان و ا تیرعا  

 . و مهاجم یبوم ریمنع کاشت درختان غ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وضعیت پوشش گیاهی ایران زمین

 شود:های زیر میمیلیون هکتار است که شامل بخش  164های ایران در حدود  مساحت خشکی

 میلیون هکتار  17زارها حدود های با پوشش جنگلی و بیشهسرزمین 

 میلیون هکتار 7درصد پوشش گیاهی حدود  100تا  50های با پوشش سرزمین 

 لیون هکتارمی 21درصد پوشش گیاهی حدود  50تا  25های با پوشش سرزمین 

 میلیون هکتار 56درصد پوشش گیاهی حدود  25تا  5های با پوشش سرزمین 

 میلیون هکتار 32درصد پوشش گیاهی حدود  5های بیابانی با زیر سرزمین 

... حدود  سرزمین  و  باغی، صنعتی، شهری، روستایی، معادن  زراعی،  میلیون    30های 

 هکتار است.



 

 

 نهضت درخت چیست؟ 

در این   آبادگران  جنبشی مردمی برای نجات زمین و احیای چرخۀ حیات است.نهضت درخت؛  

نهضت با بیل و نهال به مصاف گرمایش زمین، تغییرات اقلیمی، فرسایش خاک، بحران آب،  

 روند! خشکسالی، طوفان، سیل، آلودگی هوا و ریزگردها می

 

 آرمان نهضت: ایران سرسبز

و   غایی  مطلوب، هدف  از وضعیت  برخاسته  متعالی،  هدفی  است؛  »ایران سرسبز«  ما  آرمان 

نگاهی خدا باور، انسان محور و انقلابی که الگویی برای »نجات چرخۀ حیات« نیز محسوب  

 شود. می

 

 1407انداز نهضت در افق چشم

ها و مراتع با کاشت و داشت یک میلیارد درخت، درختچه و احیای منابع طبیعی اعم از جنگل

المنفعه برداری عام برای بهرهمیلیون هکتار از سرزمین ایران    5م، بومی، مثمر و متنوع در  دیبوتۀ  

 1و رفع محرومیت عمومی. 

 

 
مندی است. این مساحت از اراضی ملی برای بهره  1410میلیون ایرانی در سال    100بستری مناسب برای رفع احتیاجات اولیه    ،میلیون هکتار زمین آباد و سرسبز  پنج.    1

 عمومی یا اختصاصی مردم و بدون مالکیت زمین توسط اشخاص حقیقی و حقوقی خواهد بود. 

تواند بستر رشد مناسب برای حداقل یک میلیارد ای سرسبز باشد، میدر سال و در مجاورت واحه  تریلیلیم  200  حداقل میزان بارشِبا  مستعد  های  از زمین اگر این اراضی  

 درخت و گیاه پایدار به صورت دیم قرار گیرد. 



 نهضت درخت   هایمسائل و چالش

لیتر در سال،  میلی 200هکتار از ارضی مستعد )با حداقل بارشِ  ونیلیم پنجتخصیص  
 و   مثمر  بومی،  اهیگخاک قابل کاشتِ چندگونه درخت و    یدرجه و دارا  40کمتر از    بیش

 (؛می به صورت دمتنوع 
و مقاوم در شرایط خشک و  متنوع  ،  مثمر  ی دیم، بومی،اهیگهای  انتخاب علمی گونه 

 2نیمه خشک ایران؛
 ر، قلمه و تولید یک میلیارد نهال؛آوری بذجمع 
 از ارضی مستعد؛ هکتار پنجکاشت دیم یک میلیارد بذر یا نهال در  
نهال آبیاری  از  جهادی  نگهداری  اولیه،  بهرههای  و  گیاه  کامل  استقرار  تا    برداری ها 
 ؛المنفعهعام
و   نگهداری  کاشت،  نهال،  تولید  برای  عامل  انسانی  نیروی  میلیون  یک  انگیزش 

 گسترش پوشش سبز. 
 

 اهداف عملیاتی نهضت درخت 

 گری عموم مردم؛ اجرای خرده اقدامات اولیه در زمان مشخص با کنش 

زنی، فصل پرورش  کاری، فصل بذرکاری، فصل قلمهکنی، فصل نهالفصل چاله)مانند:  

 نهال و فصل آبیاری( 

سال و تشکیل    های خودجوش مردمی برای انجام سلسله اقدامات پیوسته درایجاد هسته  

 های آتش به اختیار؛ ها و شاخهها، گروهای از هسته شبکه

فرهنگ  و  سال  در  پیوسته  اقدامات  سلسله  توسط  طراحی  آن  تحقق  برای  سازی 

 های خودجوش مردمی؛ هسته 

 موریت.أآفرینان برای گسترش مارتقای دانش نقش  

 
آنغوزه، کبر، کهورک،    ،یل محمدزرشک، سماق، گ ،  پده  ،پتوسیگز، اکال  انار، نخل،  تون،ی مو، ز  ر،یکُنار، سنجد، عناب، بادام، بنه، بلوط، فندق، پسته، گردو، انجمانند:  .    2

 . خارشتر و استبرق



 ؟شودمحقق می  نهضت درخت چگونه

 مردمی راهبرد: تشکیل شبکۀ 

 شود:تشکیل شبکۀ مردمی با در نظر گرفتن مفاهیم و ایجاد مختصات زیر، محقق می

این شبکه،  نقش   در  آبادانی آفرینان نهضت درخت  و  عاشق رشد و رویش، سرسبزی 

 شده است.   ایشان! و »نجات چرخۀ حیات« دغدغۀ اصلی هستندزمین 

 : نهضت درخت دردو اصل اساسی  

 مندانه و شکرگزار.رضایتاول. تسلیم خدا باش؛ 

 . منتدوم. حیات را به زمین و هر آنچه در اوست ببخش؛ صمیمانه و بی

مسئول   محوریتبا    آفریننقش نفر    دهتا    سهمتشکل از  خودجوش و آتش به اختیار    ۀهست 

با کشاورزی، باغبانی، مرتع، جنگل و ایجاد پوشش گیاهی   هستهاست. اعضای    هسته

های دیگر نظیر ترویج و انتقال مفاهیم شنا و در برخی حوزهدر حد إجمال یا تخصص آ

ماشین ابزارآلات و  با  کار  آموزشی،  روابط  به صورت  و  فرهنگ  اقتصاد،  آلات، رسانه، 

آل، هستۀ ایده   المنفعه و خیریه، صاحب تخصص و فعالیت هستند.اجتماعی، امور عام

 ( نفر 5، هستههر  نیانگیم) ای خانوادگی و فامیلی است.هسته 

)با    گروهبا مسئولیت سر  هسته  سهمتشکل از حداقل    خودجوش و آتش به اختیار  گروه 

 (نفر 15هر گروه،  نیانگیم) ( است.مسئول هستۀ اولیهحفظ سمت 

هسته با مسئولیت   یکگروه و    خودجوش و آتش به اختیار متشکل از حداقل دو  شاخۀ 

 (نفر 40، شاخههر  نیانگیم) سرشاخه است.

  راهبرشاخه با مسئولیت    دهتا    دوشهرستان متشکل از  ۀ خودجوش و آتش به اختیار  شبک 

شهرستان مردمی  شبکۀ  در  درخت  پشتیبانی    نهضت  مرکز  نماینده  است. نهضت  و 

 (نفر 200، شبکههر  نیانگیم)

ی گوناگون از نهادهای علمی  لالملهای ملی و بینبا جلب حمایت   نهضتمرکز پشتیبانی   

 پردازد. میهای مردمی شبکهو اجرایی، دولتی و حاکمیتی به پشتیبانی از 

 



 سازیمراحل اقدام در شبکه

 : ماه اولشش

 بان؛یمرکز پشت لیتشک •

 بان؛یمرکز پشت لیشهرستان ذ 30راهبر نهضت درخت در  30 انتخاب •

  لیتشک یمجموعه، گروه و شخص داوطلب برا 2آموزش و دعوت از حداقل  زش،یانگ •
 در هر استان توسط راهبر نهضت شهرستان؛ روش ی پ ۀهست

 . نیآفرنفر نقش 300 نیانگیهسته، و به صورت م 60 جمعاً •

 :ماه دومشش

  یبرا گریمجموعه، گروه و شخص داوطلب د 2آموزش و دعوت از حداقل  زش،یانگ •
 (؛ روش ی )پ 1سطح  هسته  60توسط  هسته لیتشک

 آفرین.نقش نفر  900 نیانگی، و به صورت مگروه 60، هسته 180 جمعاً •

 :ماه سومشش

  یبرا گریمجموعه، گروه و شخص داوطلب د 2آموزش و دعوت از حداقل  زش،یانگ •
 ؛2سطح  هسته 120توسط  هسته لیتشک

 آفرین. نقشنفر  2100 نیانگیشاخه، و به صورت م 60، گروه 120، هسته 420 جمعاً •

 :ماه چهارمشش

  یبرا گریمجموعه، گروه و شخص داوطلب د 2آموزش و دعوت از حداقل  زش،یانگ •
 ؛3سطح  هسته 240توسط  هسته لیتشک

 .آفریننقش نفر  4500 نیانگی، و به صورت مهسته 900 جمعاً •

 :ماه پنجمشش

  یبرا گریمجموعه، گروه و شخص داوطلب د 2آموزش و دعوت از حداقل  زش،یانگ •
 ؛4سطح  هسته 480توسط  هسته لیتشک

 .آفریننقش نفر  9300 نیانگی، و به صورت مهسته 1860 جمعاً •

 :ماه ششمشش

  یبرا گریمجموعه، گروه و شخص داوطلب د 2آموزش و دعوت از حداقل  زش،یانگ •
 ؛5سطح  هسته 960توسط  هسته لیتشک



 .آفریننقش نفر  18900 نیانگی، و به صورت مهسته 3780 جمعاً •

 :ماه هفتمشش

  یبرا گریمجموعه، گروه و شخص داوطلب د 2آموزش و دعوت از حداقل  زش،یانگ •
 ؛6سطح  هسته 1920توسط  هسته لیتشک

 .آفریننقش نفر  38100 نیانگی، و به صورت مهسته 7620 جمعاً •

 :ماه هشتمشش

  یبرا گریمجموعه، گروه و شخص داوطلب د 2آموزش و دعوت از حداقل  زش،یانگ •
 ؛7سطح  هسته 3840توسط  هسته لیتشک

 .آفریننقش نفر  76500 نیانگی، و به صورت مهسته 15300 جمعاً •

 :ماه نهمشش

  یبرا گریمجموعه، گروه و شخص داوطلب د 2آموزش و دعوت از حداقل  زش،یانگ •
 ؛8سطح  هسته 7680توسط  هسته لیتشک

 .آفریننقش نفر  153300 نیانگی، و به صورت مهسته 30660 جمعاً •

 :ماه دهمشش

  یبرا گریمجموعه، گروه و شخص داوطلب د 2آموزش و دعوت از حداقل  زش،یانگ •
 ؛9سطح  هسته 15360توسط  هسته لیتشک

 .آفریننقش نفر  306900 نیانگی، و به صورت مهسته 61380 جمعاً •

 :ازدهمیماه شش

  یبرا گریمجموعه، گروه و شخص داوطلب د 2آموزش و دعوت از حداقل  زش،یانگ •
 ؛10سطح  هسته 30720توسط  هسته لیتشک

 .آفریننقش نفر  614100 نیانگی، و به صورت مهسته 122820 جمعاً •

 :ماه دوازدهمشش

  یبرا گریمجموعه، گروه و شخص داوطلب د 2آموزش و دعوت از حداقل  زش،یانگ •
 ؛11سطح هسته  61440توسط  هسته لیتشک

 .آفریننقش نفر  1228500 نیانگی، و به صورت مهسته 245700 جمعاً •


